
(OBS: A informação contida neste documento pode ainda vir a sofrer alguma alteração pontual.
 

O processo de candidatura deverá ser entregue ou enviado para
Universidade Lusíada – Edifício da Lapa 

 
 

 

 
 
FORMADOR 
Dr. Jorge Freitas 
Especialista em Comunicação, Jornalista e Empresário. Estudou Comunicação e Protocolo no Porto, Coimbra, Londres, 
Salamanca e Rio de Janeiro. Treinador do 
 
OBJECTIVOS 
 
Preparar os intervenientes para encarar a comunicação de uma forma diferente.
Serão desenvolvidas competências para se comunicar com o nível de
 
DESTINATÁRIOS 
 
Qualquer público que necessite melhorar competências na excelência da comunicação
 
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

1. Autoconfiança; 
2. Controlo de preocupações; 
3. Inteligência Interpessoal; 
4. Comunicação Eficaz; 
5. Marketing Pessoal; 
6. Entusiasmo; 
7. Causar impacto em sete segundos;
8. Como causar uma boa impressão;
9. Sinergologia. 

 
DURAÇÃO 
A duração do curso é de 8 horas teórico/práticas
 
 
PRAZOS E HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 
Inscrições: até 02 de Março de 2012 
Realização a: 10 de Março (9:00-13:00 H e 14:00
 
DOCUMENTAÇÃO NECESSÁ RIA PARA A CANDIDATU
Ficha de candidatura. 
 
 
CUSTOS DE CANDIDATURA, MATRÍCULA, INSCRI
 
Inscrição(*)  

 (*) Certificado de Participação incluído. 
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Informações: paulass@fam.ulusiada.pt 
O processo de candidatura deverá ser entregue ou enviado para 

Edifício da Lapa – 4760-108 Vila Nova de Famalicão – Tel: 252 309 200  Fax: 252 376 363

UNIVERSIDADE LUSÍADA – VILA NOVA DE FAMALIC

Especialista em Comunicação, Jornalista e Empresário. Estudou Comunicação e Protocolo no Porto, Coimbra, Londres, 
Treinador do Speakers Trust e Speak Out Challenge. Fundador da Falatório 

intervenientes para encarar a comunicação de uma forma diferente. 
Serão desenvolvidas competências para se comunicar com o nível de excelência. 

Qualquer público que necessite melhorar competências na excelência da comunicação. 

Causar impacto em sete segundos; 
Como causar uma boa impressão; 

de 8 horas teórico/práticas. 

FUNCIONAMENTO  

13:00 H e 14:00-18:00 H) 

RIA PARA A CANDIDATU RA 

A, MATRÍCULA, INSCRI ÇÃO E PROPINAS:  

160. € 

CURSOS DE CURTA DURAÇÃO
A ARTE DE FALAR EM PÚBLICO
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Tel: 252 309 200  Fax: 252 376 363 

 
VILA NOVA DE FAMALIC ÃO 

 

DURAÇÃO: 8 HORAS  

Especialista em Comunicação, Jornalista e Empresário. Estudou Comunicação e Protocolo no Porto, Coimbra, Londres, 
. Fundador da Falatório Training School. 

CURSOS DE CURTA DURAÇÃO 
A ARTE DE FALAR EM PÚBLICO 


