CURSOS DE CURTA DURACAO
A ARTE DE FALAR EM PUBLICO

UNIVERSIDADE LUSIADA — VILA NOVA DE FAMALIC AO

DURACAO: 8 HORAS

FORMADOR

Dr. Jorge Freitas
Especialista em Comunicacdo, Jornalista e Empresario. Estudou Comunicagdo e Protocolo no Porto, Coimbra, Londres,
Salamanca e Rio de Janeiro. Treinador do Speakers Trust e Speak Out Challenge. Fundador da Falatério Training School.

OBJECTIVOS

Preparar os intervenientes para encarar a comunicacéo de uma forma diferente.
Serdo desenvolvidas competéncias para se comunicar com o nivel de exceléncia.

DESTINATARIOS

Qualquer publico que necessite melhorar competéncias na exceléncia da comunicagéo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Autoconfianga;

Controlo de preocupacgdes;
Inteligéncia Interpessoal;
Comunicagao Eficaz;

Marketing Pessoal;

Entusiasmo;

Causar impacto em sete segundos;
Como causar uma boa impressao;

Sinergologia.
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DURACAO

A duragéo do curso é de 8 horas tedrico/praticas.

PRAZOS E HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Inscri¢des: até 02 de Margo de 2012
Realizagdo a: 10 de Marg¢o (9:00-13:00 H e 14:00-18:00 H)

DOCUMENTAGCAO NECESSA RIA PARA A CANDIDATU RA

Ficha de candidatura.

CUSTOS DE CANDIDATURA, MATRICULA, INSCRI GAO E PROPINAS:

Inscricéo(*) 160. €

(*) Certificado de Participacéo incluido

(OBS: A informacéao contida neste documento pode ainda vir a sofrer alguma alteragéo pontual.)

Informacdes: paulass@fam.ulusiada.pt
O processo de candidatura devera ser entregue ou enviado para
Universidade Lusiada — Edificio da Lapa — 4760-108 Vila Nova de Famalicdo — Tel: 252 309 200 Fax: 252 376 363



