WORKSHOP

A ARTE DO SUSHI

UNIVERSIDADE LUSIADA - VILA NOVA DE FAMALICAO

DURAGAO: 4 HORAS

COORDENADOR DO WORKSHOP

Chefe Jerénimo Ferreira (Sheraton Porto)

OBJECTIVOS

Como elaborar a apresentagéo de um prato.
Como cozinhar o arroz de Sushi.
Planificagdo e execugao de rolos de Sushi.
Apresentagao do prato.

DESTINATARIOS

Estudantes da Universidade Lusiada e seus familiares.
Docentes da Universidade Lusiada.
Outros que queiram ver aprofundados conhecimentos especificos nesta area.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Explicagéo e identificagdo dos ingredientes.
Modo de confecgao e tempero do arroz.
Cortes de peixes para Sushi.

Molho para o Sushi.

Mostarda Wasabi.

Decoragéo.

DURACAO

A duragao do curso é de 4 horas.

PRAZOS E HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Inscrigbes: até 7 de margo de 2012
Realizagéo a: 10 de margo (sabado das 09:00-13:00 horas)

DOCUMENTACAO NECESSARIA PARA A CANDIDATURA

Ficha de candidatura.

CUSTOS DE CANDIDATURA, MATRICULA, INSCRIGCAO E PROPINAS:

Inscricdo(*) 40. €

(*) Certificado de Participagao incluido

(OBS: A informagao contida neste documento pode ainda vir a sofrer alguma alteragéo pontual.)

Informagdes: paulass @fam.ulusiada.pt
O processo de candidatura devera ser entregue ou enviado para
Universidade Lusiada — Edificio da Lapa — 4760-108 Vila Nova de Famalicdo — Tel: 252 309 200 Fax: 252 376 363



